
Intervento centrato sulla genitorialità: 
Francesca Manaresi - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Humanitas 
ASTREA Il Circle of Security Training per la promozione del benessere genitore-
bambino 
Maria Angela Geraci - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Humanitas 
Filial Therapy: rafforzamento delle relazioni genitore-figlio attraverso il gioco 
Valeria Giamundo - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Humanitas
Terapia centrata sui genitori nella conflittualità e nella separazione 

Coffe break 

Implementazione dei genitori nei percorsi di psicoterapia rivolti al minore: 
Antonella Ivaldi - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Humanitas; INSESTO 
Trattamento in contesti multipli: possibile flessibilità nei Setting e nella metodologia 
Katia Aringolo - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Humanitas; Studio Evolutiva 
Il coinvolgimento dei genitori nel trattamento della sintomatologia complessa: La trousse « Moi, 
comme parent ... » 
Rosario Capo - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Humanitas; ASTREA 
L’intervento CBT con i genitori nel trattamento dei disturbi da comportamento dirompente, del 
controllo degli impulsi e della condotta 

Discussione e chiusura dei lavori 

Carmela Di Agresti - Consorzio Universitario Humanitas 
Lisa S. Arduino - Università LUMSA e Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Humanitas 
Giuseppe Ruggeri - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Humanitas 

Prevenzione e benessere: 
Donata Caira - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Humanitas; Ospedale Fatebenefratelli 
Le rappresentazioni materne e i fattori cognitivi legati alla gravidanza e maternità: prevenire e curare la 
depressione post-partum 
Daniela Barni - Università LUMSA 
I meccanismi della trasmissione intergenerazionale dei valori della genitorialità e della filiazione 
Stefano Terenzi - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Humanitas; ASTREA 
La promozione delle capacità di decentramento e mentalizzazione nei genitori come fattori protettivi 
dello sviluppo 

Coffe break 

Genitori e Psico-educazione: 
Antonella Puzella - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Humanitas; Multiverso 
La disregolazione emotiva e il ruolo della famiglia nel promuovere competenze 
Elda Andriola - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Humanitas 
Il senso della flessibilità psicologica nella genitorialità: Parent Training basato sulla consapevolezza e 
accettazione 
Marco Cacioppo - Università LUMSA 
Genitorialità a rischio: possibilità d'intervento attraverso la promozione della sensibilità nella 
relazione caregiver-bambino 

Pausa pranzo 

COORDINAMENTO     Dott. ANTONIO ATTIANESE 

CONVEGNO 

Educare la genitorialità per educare al benessere: 
Il senso e il valore del parenting nei tempi che cambiano 

Chairperson: 
Elda Andriola e Lisa S. Arduino - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Humanitas e Università LUMSA 

Venerdì 

5 ottobre 2018 
ore 9.00 - 18.00 

Aula Magna 
Borgo Sant’Angelo, 13 

Roma 

info: lumsa.it
Tel. 06.3224818; 06.45683230

Partecipazione gratuita previa iscrizione a 
convegni@consorziohumanitas.com 

Saluti istituzionali 
ore 9.00 

I sessione 
ore 9.30-11.00 

II sessione 
ore 11.30-13.00 

ore 13.00-14.00 

III sessione 
ore 14.00-15.30 

IV sessione 
ore 16.00-17.30 

ore 17.30 

mailto:convegni@consorziohumanitas.com
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