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Obiettivi 
 Le lezioni verteranno sulle principali prospettive psicologiche che studiano i processi di 

sviluppo dell'essere umano. Il corso mira a fornire conoscenze introduttive alla psicologia 

dello sviluppo con un’attenzione verso i risvolti educativi e scolastici. 

Contenuti 
Saranno oggetto di approfondimento i seguenti temi generali Lo sviluppo emotivo e le sue 

implicazioni nei contesti educativi 

Lo sviluppo relazionale ed affettivo. 

I sistemi di attaccamento nella relazione educatore –bambino e in seguito insegnante –

alunno. 

Interventi nella prospettiva dell’attaccamento per la promozione della sensibilità degli 

educatori. 

I principali approcci teorici nello studio dei processi adolescenziali. 
Testi d’esame 
Il programma prevede i seguenti testi consigliati per la parte manualistica  : 

1) 

Psicologia dello sviluppo, Camaioni L. e Di Blasio P.,Il Mulino, Bologna, 2002. 

oppure 

Psicologia dello sviluppo, J.Belsky, Zanichelli, 2009. 

Per la parte monografica di approfondimento uno dei seguenti testi: 

La sfida della disciplina. Siegel, Bryson. Ed. Cortina, 2015. 
La mente adolescente di Siegel. Ed. Cortina, 2014 
 

https://www.amazon.it/mente-adolescente-Daniel-J-Siegel/dp/8860306957/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1531239153&sr=8-1&keywords=la+mente+adolescente
https://www.amazon.it/mente-adolescente-Daniel-J-Siegel/dp/8860306957/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1531239153&sr=8-1&keywords=la+mente+adolescente
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Yes brain. Siegel, Bryson. Ed. Cortina, 2018 
 

Valutazione 
Prova orale: domande teoriche volte alla verifica delle competenze acquisite. Saranno 
valutate la centratura e la correttezza delle risposte rispetto a quanto richiesto, la 
padronanza degli argomenti elicitati nelle domande e la padronanza del linguaggio 
specifico e la capacità d’uso in prospettiva professionale. 

Metodologia  
Lezioni frontali, gruppi di lavoro in aula, osservazione di video e studio di casi 
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