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La “piramide” delle età
È una rappresentazione grafica usata per descrivere la struttura per  età e 
genere di una popolazione.

Struttura della popolazione per età e genere  -
Italia - Censimento 1861

Struttura della popolazione per età e genere - Italia -
Censimento 2011

Fonte: Istat da Ministero di agricoltura, 
industria e commercio

Fonte: Istat
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Il grafico è costituito da due istogrammi, uno speculare all’altro e con le 

basi coincidenti: 

• a sinistra  (per convenzione)  è rappresentata la distribuzione per età 

della popolazione  maschile. 

• a destra la distribuzione per età della popolazione femminile.

Si utilizzi il foglio PopXeta_Italia del file Esercizi_Excel_456.

Il foglio contiene  i dati della popolazione per classe di età e genere della 

popolazione residente in Italia al primo gennaio 2019 (dati provvisori).

Per poter ottenere i dati corretti per svolgere l’esercizio necessita trasformare i 

dati della popolazione maschile in valori negativi (quindi moltiplicarli per 

meno1).
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Nell’esercizio rapprentato nelle Nell’esercizio rapprentato nelle 
slide  la variabile età è 
organizzata in classi di 
ampiezza quinquennali, nel  
foglio esercizi ritroverete la 
popolazione per anno di età.
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• Selezionare i dati inseriti 
comprese le tre celle 
con i nomi delle variabili. 

• Dal menu INSERISCI• Dal menu INSERISCI
selezionare GRAFICI.

• Inserisci grafico a 
barre.
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Selezionare il grafico a Barre 2D.
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Se si volesse avere il grafico in un foglio diverso da quello dove sono memorizzati 

i dati si può, dal menù PROGETTAZIONE, selezionare Sposta Grafico.
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Specificare dove collegare il grafico e selezionare Nuovo foglio.

Potete dare anche un nome al nuovo foglio



Gestione informatica dei dati Anno acc. 2019-2020

La “piramide” delle età

Dal menù PROGETTAZIONE selezionare Aggiungi elemento grafico e 
indicare dove posizionare il Titolo del grafico. 
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Dal menù PROGETTAZIONE selezionare Aggiungi elemento grafico e Titoli 
degli assi e inserisci la denominazione (etichetta) delle variabili rappresentate 
sui due assi X (Principale orizzontale) e Y (Principale verticale).
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Dal menù PROGETTAZIONE selezionare Aggiungi elemento grafico e 
Legenda e indicare dove posizionarla. 
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• Cliccare 2 volte su una 
delle due serie per 
aprire la finestra 
Formato serie di dati;

• Porre: Distanza tra le 
barre= 0% e 
Sovrapposizione serie= 
100%.
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Per definire il colore dell’area delle barre degli istogrammi, dalla finestra 
Formato serie di dati, selezionare RIEMPIMENTO quindi Riempimento a tinta 
unita e scegliere il colore. 
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Per definire il colore del bordo delle barre degli istogrammi, dalla finestra Formato 
serie di dati, selezionare BORDO quindi Linea continua e scegliere il colore. 
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• Affinché i dati della distribuzione della popolazione maschile siano 
visualizzati 

• con il segno positivo:

• selezionare l’Asse orizzontale (cliccare 2 volte);

• dalla finestra Formato asse selezionare NUMERO;

• selezionare Categoria e indicare Personalizzato;

• porre Codice formato= 0;0  e cliccare Aggiungi.
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