CLASSE 34
CLASSE DELLE LAUREE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE

Presidente:  Prof. Mario Pollo

e-mail: classe34@lumsa.it

Corso di laurea della Classe 34: SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
Il corso di laurea ¢ articolato in 3 percorsi formativi:

= Psicologia dello sviluppo e della riabilitazione

= Psicologia del lavoro e delle organizzazioni

= Psicologia clinica e di comunita

Laurea specialistica alla quale sara possibile accedere senza debiti formativi
Classe delle lauree specialistiche in Psicologia 58/S, Corso di laurea specialistica in PSICOLOGIA

Classe 34
cdl SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
Percorso formativo

PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELLA RIABILITAZIONE

Obiettivi formativi specifici

11 percorso mira alla formazione di una figura professionale capace di:
= applicare tecniche di diagnosi, d’intervento e di ricerca ai processi di sviluppo approfondendo le
dinamiche di socializzazione di individui e gruppi nelle organizzazioni scolastiche ed educative;
= progettare e mettere a punto interventi di sostegno e riabilitazione per soggetti diversamente dotati o in
casi di difficolta di apprendimento e socializzazione.

Tale figura puo operare, in collaborazione con altre figure professionali, sull’applicazione di
tecniche relative all’identificazione, alla misura qualitativa e quantitativa e alla trattazione di problemi
nelle seguenti aree di attivita:
= sviluppo cognitivo, emotivo e sociale dei bambini e degli adulti e degli anziani;
= analisi e progettazione di interventi in casi di difficolta di apprendimento e di socializzazione;
= diagnosi dei parametri di funzionamento organizzativo nelle classi e nelle scuole.

Sbocchi occupazionali
I laureati potranno:

= partecipare all’équipe multidisciplinare nella stesura del bilancio delle disabilita, delle risorse, dei
bisogni e delle aspettative del soggetto, nonché delle richieste e delle risorse dell’ambiente;
= attuare interventi per la riabilitazione, rieducazione funzionale e integrazione sociale di soggetti con
disabilita pratiche, con deficit neuropsicologici, con disturbi psichiatrici o con dipendenza da sostanze;
= collaborare con lo psicologo nella realizzazione di interventi diretti a sostenere la relazione genitore-
figlio, a ridurre il carico familiare, a sviluppare reti di sostegno e di aiuto nelle situazioni di disabilita;
= collaborare con lo psicologo negli interventi psicoeducativi e nelle attivita di promozione della salute, di
modifica dei comportamenti a rischio, di inserimento e partecipazione sociale;
= utilizzare test e altri strumenti standardizzati per 1’analisi del comportamento, dei processi cognitivi,
delle opinioni e degli atteggiamenti, dei bisogni e delle motivazioni, dell’interazione sociale, dell’idoneita
psicologica a specifici compiti e condizioni;
= elaborare dati per la sintesi psicodiagnostica prodotta dallo psicologo;
= collaborare con lo psicologo nella costruzione, adattamento e standardizzazione di strumenti di indagine
psicologica.



Propedeuticita
Gli esami delle discipline Psicobiologia e psicologia fisiologica e Psicologia generale sono
propedeutici agli esami delle discipline Psicologia della personalita e Psicologia dello sviluppo e
dell’educazione.

Classe 34
cdl SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
Piano di studio obbligatorio per il percorso formativo

PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELLA RIABILITAZIONE

1° anno
TIPOLOGIA AMBITI DISCIPLINARI SETTORI DISCIPLINE CFU CFU
ATTIVITA SCIENTIFICO PER PER
FORMATIVE DISCIPLINARI DISCIPLINA AMBITO
Fondamenti della M-PSI/01 Psicologia generale 4+4
DI BASE psicologia M-PS1/03 Psicometria 444 16
Formazione M-PED/01 Pedagogia generale 4+4
interdisciplinare M-STO/05 e/o | Storia della psicologia scientifica e 4
M-PS1/01 applicata 16
SPS/07 Sociologia generale 4
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE DI BASE 32
Psicologia generale e
fisiologica M-PS1/02 Psicobiologia e psicologia fisiologica 4 4
CARATTERIZZANTI
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE CARATTERIZZANTI 4
Discipline M-DEA/01 Antropologia culturale 4
AFFINI O linguistiche, storiche, 8
INTEGRATIVE ﬁlosoﬁche © M-FIL/03 Antropologia filosofica 4
pedagogiche
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE AFFINI O INTEGRATIVE 8
ALTRE Idoneita di lingua inglese 6
ATTIVITA Idoneita di informatica 4
FORMATIVE Teologia Sacra Scrittura 3
TOTALE ALTRE ATTIVITA FORMATIVE 13

TOTALE 57



TIPOLOGIA
ATTIVITA
FORMATIVE
DI BASE

CARATTERIZZANTI

AFFINI O
INTEGRATIVE

ALTRE
ATTIVITA
FORMATIVE

Classe 34

cdl SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
Piano di studio obbligatorio per il percorso formativo

PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELLA RIABILITAZIONE

AMBITI DISCIPLINARI

Fondamenti della
psicologia

Psicologia dello
sviluppo e
dell’educazione
Psicologia sociale e
del lavoro

Psicologia dinamica e
clinica

Discipline scientifico-
tecnologico e dei
metodi quantitativi
Discipline
linguistiche, storiche,
filosofiche e
pedagogiche

Teologia Dogmatica

Crediti liberi consigliati (discipline, laboratori, seminari)

2° anno
SETTORI DISCIPLINE CFU CFU
SCIENTIFICO PER PER
DISCIPLINARI DISCIPLINA = AMBITO
M-PS1/01 Psicologia della personalita 4 4
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE DI BASE 4
M-PSI/04 Psicologia dello sviluppo e
dell’educazione 4+4 8
M-PSI/05 Psicologia sociale 4+4
M-PSI/06 Psicologia del lavoro e delle 4 14
organizzazioni
M-PSI/06 Laboratorio: Gestione nelle 2
organizzazioni complesse
M-PSI1/07 Psicologia dinamica 4
8
M-PSI/08 Psicologia dell’handicap e della 4
riabilitazione
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE CARATTERIZZANTI 30
SECS-S/01 Statistica per la ricerca psicologica 4 4
M-PED/01 Filosofia dell’educazione 4+4 8
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE AFFINI O INTEGRATIVE 12
Attivita formative propedeutiche al tirocinio: Tecniche del colloquio psicologico 4
3
8
TOTALE ALTRE ATTIVITA FORMATIVE 15
TOTALE 61
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Classe 34
cdl SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
Piano di studio obbligatorio per il percorso formativo

PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELLA RIABILITAZIONE

3° anno

AMBITI DISCIPLINARI SETTORI DISCIPLINE CFU

SCIENTIFICO PER

DISCIPLINARI DISCIPLINA
Fondamenti della M-PSI/03 Tecniche dell’intervista e del questionario 4
psicologia

TOTALE ATTIVITA FORMATIVE DI BASE

Psicologia generale e
fisiologica M-PS1/03 Teoria e tecniche dei test 4+4
Psicologia dello Psicologia dell'arco di vita 4+4
sviluppo e M-PSI/04
dell'educazione Tecniche di osservazione del 4+4

Psicologia dinamicae = M-PSI/08
clinica

Scienze biologiche e MED/25
mediche

Discipline economiche | SPS/08
e sociologiche

comportamento infantile

Psicologia clinica 4

TOTALE ATTIVITA FORMATIVE CARATTERIZZANTI
Psichiatria 4

Sociologia della famiglia
4

TOTALE ATTIVITA FORMATIVE AFFINI O INTEGRATIVE

Attivita formative propedeutiche al tirocinio: Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni

familiari
Tirocinio
Prova finale

Crediti liberi consigliati (discipline, laboratori, seminari)

TOTALE ALTRE ATTIVITA FORMATIVE
TOTALE

CFU
PER
AMBITO

4

16

28



Classe 34
cdl SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
Percorso formativo

PSICOLOGIA DEL LAVORO E DELLE ORGANIZZAZIONI

Obiettivi formativi specifici

Il percorso mira alla formazione di una figura professionale capace di applicare tecniche di
diagnosi, intervento e ricerca al comportamento di individui e gruppi nelle organizzazioni e nelle
situazioni di lavoro.

Tale figura deve poter operare su tematiche inerenti 1’applicazione professionale delle tecniche
relative all’identificazione, alle misure quantitative e qualitative ed alla trattazione di problemi nelle
seguenti aree di attivita:
= diagnosi dei principali parametri del funzionamento organizzativo;
= capacita di concorrere a progettare e implementare processi di innovazione organizzativa con particolare
riguardo ai processi di comunicazione ed interazione sociale mediati dalle tecnologie delle comunicazioni
e ad un loro utilizzo in attivita di tele-lavoro, di formazione a distanza, di e-commerce.

Sbocchi occupazionali

I laureati potranno operare nella:
= realizzazione di progetti formativi diretti a promuovere lo sviluppo delle potenzialita di crescita
individuale e di integrazione sociale, a facilitare 1 processi di comunicazione, a migliorare la gestione
dello stress e la qualita della vita;
= applicazione di protocolli per I’orientamento professionale, per 1’analisi dei bisogni formativi, per la
selezione e valorizzazione delle risorse umane;
= applicazione di conoscenze ergonomiche alla progettazione di tecnologie e al miglioramento
dell’interazione fra individui e specifici contesti di attivita;
= esecuzione di progetti di prevenzione e formazione sulle tematiche del rischio e della sicurezza;
= utilizzazione di test e di altri strumenti standardizzati per 1’analisi del comportamento, dei processi
cognitivi, delle opinioni e degli atteggiamenti, dei bisogni e delle motivazioni, dell’interazione sociale,
dell’idoneita psicologica a specifici compiti e condizioni;
= elaborazione di dati per la sintesi psicodiagnostica prodotta dallo psicologo nella costruzione,
adattamento e standardizzazione di strumenti, di indagine psicologica.

Propedeuticita
Gli esami delle discipline Psicobiologia e psicologia fisiologica e Psicologia generale sono
propedeutici agli esami delle discipline Psicologia della personalita e Psicologia dello sviluppo e
dell’educazione.



Classe 34
cdl SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
Piano di studio obbligatorio per il percorso formativo

PSICOLOGIA DEL LAVORO E DELLE ORGANIZZAZIONI

1° anno
TIPOLOGIA AMBITI DISCIPLINARI SETTORI DISCIPLINE CFU CFU
ATTIVITA SCIENTIFICO PER PER
FORMATIVE DISCIPLINARI DISCIPLINA = AMBITO
DI BASE Fondamenti della M-PS1/01 Psicologia generale 444
psicologia M-PSI/03 Psicometria 4+4 16
Formazione M-PED/01 Pedagogia generale 4+4
interdisciplinare M-STO/05 e/o | Storia della psicologia scientifica e 4
M-PS1/01 applicata 16
SPS/07 Sociologia generale 4
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE DI BASE 32
Psicologia generale e
fisiologica M-PSI/02 Psicobiologia e psicologia fisiologica 4 4
CARATTERIZZANTI
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE CARATTERIZZANTI 4
Discipline
AFFINI O linguistiche, storiche, | M-DEA/01 Antropologia culturale 4
INTEGRATIVE filosofiche e 8
pedagogiche M-FIL/03 Antropologia filosofica 4
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE AFFINI O INTEGRATIVE 8
ALTRE Idoneita di lingua inglese 6
ATTIVITA Idoneita di informatica 4
FORMATIVE Teologia Sacra Scrittura 3
TOTALE ALTRE ATTIVITA FORMATIVE 13

TOTALE 57



Classe 34
cdl SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
Piano di studio obbligatorio per il percorso formativo

PSICOLOGIA DEL LAVORO E DELLE ORGANIZZAZIONI

2° anno
TIPOLOGIA AMBITI DISCIPLINARI SETTORI DISCIPLINE CFU CFU
ATTIVITA SCIENTIFICO PER PER
FORMATIVE DISCIPLINARI DISCIPLINA = AMBITO
DI BASE Fondamenti della M-PS1/01 Psicologia della personalita 4 4
psicologia
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE DI BASE 4
Psicologia dello Psicologia dello sviluppo e
sviluppo e dell’educazione 4
dell’educazione M-PSI/04 8
Psicologia dell’handicap e della 4
CARATTERIZZANTI riabilitazione
Psicologia sociale e M-PSI1/05 Psicologia sociale 4+4
del lavoro M-PSI1/06 Psicologia del lavoro e delle 4+4 16
organizzazioni
Psicologia dinamicae | M-PSI/07 Psicologia dinamica 4
clinica M-PSI/07 e/o Teoria e tecniche del colloquio 8
M-PSI/08 psicologico 4
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE CARATTERIZZANTI 32
Discipline scientifico-
AFFINI O tecnologico e dei SECS-S/01 Statistica per la ricerca psicologica 4 4
INTEGRATIVE metodi quantitativi
Discipline
linguistiche, storiche, = M-PED/01 Pedagogia sociale 4+4 8
filosofiche e
pedagogiche
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE AFFINI O INTEGRATIVE 12
ALTRE Attivita formative propedeutiche al tirocinio: Economia politica * 4
ATTIVITA Teologia Dogmatica 3
FORMATIVE Crediti liberi consigliati (discipline, laboratori, seminari) 8
TOTALE ALTRE ATTIVITA FORMATIVE 15
63
TOTALE

*
Mutuata dal corso di laurea SCIENZE DEL SERVIZIO SOCIALE E DEL NO-PROFIT , Classe 6
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Classe 34
cdl SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
Piano di studio obbligatorio per il percorso formativo

PSICOLOGIA DEL LAVORO E DELLE ORGANIZZAZIONI

3° anno

AMBITI DISCIPLINARI SETTORI DISCIPLINE CFU

SCIENTIFICO PER

DISCIPLINARI DISCIPLINA
Fondamenti della M-PSI/03 Tecniche dell’intervista e del questionario 4
psicologia

TOTALE ATTIVITA FORMATIVE DI BASE

Psicologia generale e
fisiologica M-PS1/03 Teoria e tecniche dei test 4+4
Psicologia dello
sviluppo e M-PSI/04 Psicologia dell'arco di vita 4
dell'educazione
Psicologia sociale e M-PSI/05 e/o | psicologia della formazione 4+4
del lavoro M-PS1/006
Psicologia dinamicae | M-PSI/08 Psicologia clinic 4
clinica

M-PSI/07* Laboratorio: Movie therapy e mobbing

oppure )
M-PSI/08* Laboratorio: Psicopatologia e
immaginario in eta evolutiva
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE CARATTERIZZANTI

Scienze biologiche e MED/25 Psichiatria 4
mediche
Discipline economiche = SPS/08 Sociologia della famiglia 4

e sociologiche

TOTALE ATTIVITA FORMATIVE AFFINI O INTEGRATIVE
Attivita formative propedeutiche al tirocinio: Psicologia ed etica economica
Tirocinio
Prova finale
Crediti liberi consigliati (discipline, laboratori, seminari)

TOTALE ALTRE ATTIVITA FORMATIVE
TOTALE

CFU
PER
AMBITO
4

26



Classe 34
cdl SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
Percorso formativo

PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA

Obiettivi formativi specifici
Il percorso mira alla formazione di una figura professionale capace di applicare tecniche
psicodiagnostiche e di consulenza a favore di individui, coppie, famiglie e gruppi che richiedano aiuto per
situazioni di disagio nella sfera cognitiva, affettiva e psicosociale.
Inoltre il laureato deve operare con competenza specifica nella gestione della domanda e del
sostegno in situazioni di crisi per problemi di adattamento lungo ’arco di vita e collaborare con altri
operatori, il cui intervento riguarda rilevanti problematiche psicologiche.

Sbocchi occupazionali
I laureati potranno operare nella:

= partecipazione all’équipe multidisciplinare nella stesura del bilancio delle disabilita, delle risorse,
dei bisogni e delle aspettative del soggetto, nonché delle richieste e delle risorse dell’ambiente;

= attuazione di interventi per la riabilitazione, rieducazione funzionale e integrazione sociale di
soggetti con disabilita pratiche, con deficit neuropsicologici, con disturbi psichiatrici o con dipendenza da
sostanze;

= collaborazione con lo psicologo nella realizzazione di interventi diretti a sostenere la relazione
genitore-figlio, a ridurre il carico familiare, a sviluppare reti di sostegno e di aiuto nelle situazioni di
disabilita;

= collaborazione con lo psicologo negli interventi psico-educativi e nelle attivita di promozione della
salute, di modifica dei comportamenti a rischio, di inserimento e partecipazione sociale;

= utilizzazione di test e di altri strumenti standardizzati per 1’analisi del comportamento, dei processi
cognitivi, delle opinioni e degli atteggiamenti, dei bisogni e delle motivazioni, dell’interazione sociale,
dell’idoneita psicologica a specifici compiti e condizioni;

= elaborazione di dati per la sintesi psicodiagnostica prodotta dallo psicologo;

= collaborazione con lo psicologo nella costruzione, adattamento e standardizzazione di strumenti di
indagine psicologica.

Propedeuticita
Gli esami delle discipline Psicobiologia e psicologia fisiologica e Psicologia generale sono
propedeutici agli esami delle discipline Psicologia della personalita e Psicologia dello sviluppo e
dell’educazione.



Classe 34
cdl SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
Piano di studio obbligatorio per il percorso formativo

PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA

1° anno
TIPOLOGIA AMBITI DISCIPLINARI SETTORI DISCIPLINE CFU CFU
ATTIVITA SCIENTIFICO PER PER
FORMATIVE DISCIPLINARI DISCIPLINA = AMBITO
DI BASE Fondamenti della M-PS1/01 Psicologia generale 444
psicologia M-PSI/03 Psicometria 4+4 16
Formazione M-PED/01 Pedagogia generale 4+4
interdisciplinare M-STO/05 e/o | Storia della psicologia scientifica e
M-PSI/01 applicata 4 16
SPS/07 Sociologia generale 4
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE DI BASE 32
Psicologia generale e
fisiologica M-PSI/02 Psicobiologia e psicologia fisiologica 4 4
CARATTERIZZANTI
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE CARATTERIZZANTI 4
Discipline M-DEA/01 Antropologia culturale 4
AFFINI O linguistiche, storiche,
INTEGRATIVE filosofiche e M-FIL/03 Antropologia filosofica 4 8
pedagogiche
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE AFFINI O INTEGRATIVE 8
ALTRE Idoneita di lingua inglese 6
ATTIVITA Idoneita di informatica 4
FORMATIVE Teologia Sacra Scrittura 3
TOTALE ALTRE ATTIVITA FORMATIVE 13

TOTALE 57
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Classe 34

cdl SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
Piano di studio obbligatorio per il percorso formativo

PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA

2° anno
AMBITI DISCIPLINARI SETTORI DISCIPLINE CFU CFU
SCIENTIFICO PER PER
DISCIPLINARI DISCIPLINA = AMBITO
Fondamenti della M-PSI/01 Psicologia della personalita 4 4
psicologia
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE DI BASE 4
Psicologia dello Psicologia dello sviluppo e
sviluppo e dell’educazione 4
dell’educazione M-PSI/04 8
Psicologia dell’handicap e della 4
riabilitazione
Psicologia sociale e M-PSI1/05 Psicologia sociale 4+4
del lavoro - -
M-PSI1/06 Psicologia del lavoro e delle 4
organizzazioni
M-PSI/05 Laboratorio: Misurazione degli 14
atteggiamenti: metodi e tecniche di 2
costruzione delle scale di atteggiamento
Psicologia dinamicae | M-PSI/07 Psicologia dinamica 4+4
clinica - . . 12
M-PSI/07 e/o | Teoria e tecniche del colloquio
M-PSI/08 psicologico 4
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE CARATTERIZZANTI 34
Discipline scientifico-
tecnologico e dei SECS-S/01 Statistica per la ricerca psicologica 4 4
metodi quantitativi
Discipline
linguistiche, storiche, = M-PED/01 Pedagogia sociale 4+4 8
filosofiche e
pedagogiche
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE AFFINI O INTEGRATIVE 12
Attivita formative propedeutiche al tirocinio: Tecniche del colloquio psicologico 4
Teologia Dogmatica 3
Crediti liberi consigliati (discipline, laboratori, seminari) 8
TOTALE ALTRE ATTIVITA FORMATIVE 15

TOTALE 65

11



Classe 34
cdl SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
Piano di studio obbligatorio per il percorso formativo:

PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA

3° anno
AMBITI DISCIPLINARI SETTORI DISCIPLINE CFU CFU
TIPOLOGIA SCIENTIFICO PER PER
ATTIVITA DISCIPLINARI DISCIPLINA AMBITO
FORMATIVE
DI BASE Fondamenti della M-PSI1/03 Tecniche dell’intervista e del questionario 4 4
psicologia
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE DI BASE 4
Psicologia generale e
fisiologica M-PS1/03 Teoria e tecniche dei test 4+4 8
CARATTERIZZANTI
Psicologia dello
sviluppo e M-PS1/04 Psicologia dell'arco di vita 4 4
dell'educazione
Psicologia dinamica e Psicologia di comunita 4
clinica M-PSI/07
Teoria e tecniche della dinamica di gruppo 4 12
M-PS1/08 Psicologia clinica 4
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE CARATTERIZZANTI 24
Scienze biologiche e
AFFINI O mediche MED/25 Psichiatria 4 4
INTEGRATIVE Discipline economiche
e sociologiche SPS/08 Sociologia della famiglia 4 4
TOTALE ATTIVITA FORMATIVE AFFINI O INTEGRATIVE 8
Attivita formative propedeutiche al tirocinio: Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni 4
ALTRE familiari
ATTIVITA Tirocinio 10
FORMATIVE Prova finale 6
Crediti liberi consigliati (discipline, laboratori, seminari) 2
TOTALE ALTRE ATTIVITA FORMATIVE 22

TOTALE 58





